
ВЛИЯНИЕ НАРКОТИКОВ НА ОРГАНИЗМ 

Влияние наркотиков на сердечно-сосудистую систему: Значение сердца и 

сосудов всем хорошо известно. Эти органы обеспечивают доставку в ткани 

всех необходимых им веществ и удаление из тканей «отходов». Наркотики 

способствуют угнетению сосудодвигательного центра, а вследствие этого 

снижению кровяного давления и замедлению пульса. 

По этой причине в организме наркомана всегда возникает снижение функций 

сердечно-сосудистой системы, уменьшается снабжение клеток 

необходимыми им веществами, а также «очистка» клеток и тканей. Функции 

всех клеток слабеют, они и весь организм дряхлеют, как в глубокой старости. 

Влияние наркотиков на систему пищеварения: Роль питания также 

общеизвестна. Наркотики угнетают механизмы регуляции пищеварения. У 

наркоманов уменьшаются все вкусовые и обонятельные ощущения. Они уже 

не могут в полной мере получать удовольствия от пищи. Снижается аппетит. 

Уменьшается выработка ферментов, желчи, желудочного и кишечного соков. 

Пища не в полной мере переваривается и усваивается. Наркоман обрекает 

себя на хроническое голодание. Обычно наркоманы имеют дефицит веса. 

Наркотики вызывают спазм гладкомышечных сфинктеров кишечника. В 

результате этого задерживается переход каловых масс из одного отдела в 

другой. При приеме наркотиков снижаются все виды обмена веществ, 

температура тела, иммунитет и все функции организма. Наркоманы очень 

часто заражаются гепатитом и ВИЧ. 

Именно наркомания чаще приводит к летальному исходу (чем алкоголизм 

или курение). Эта привычка вызывает тяжелые формы зависимости от 

наркотических веществ. Человек становится неадекватным, это приводит к 

плачевным последствиям (смерть от передозировки, неизлечимые болезни, 

деградация личности, преступные действия. 

 


